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ace algunos anos se en-
viaron las primeras
imagenes de la Tierra
desde el espacio. Al-
gunas de ellas eran fo-
tos nocturnas. Para to-
dos aquellos que hemos tenido la
suerte de verlas, creo que
lo que mads nos ha llama-
do la atencion ha sido la
facilidad con que podia-
mos distinguir las fron-
teras de los paises, las
costas, las capitales. El
Globo Terraqueo apare-
cia salpicado de luces por
todas partes. En América
destacaban especialmen-

te las grandes urbes de la
costa oriental. y las enor-
mes zonas industriales de
los Grandes Lagos. En
Europa, el triste privile-
gio de ser el pais mas
visible desde el espacio
lo ocupaban Gran Breta-
nay los Paises Bajos. En
Espana, tanto Madrid
como Barcelona apare-
cian como dos enormes
manchas brillantes.
Para la gente profa-
na, estas fotos no desper-
taban mas que una pro-
funda admiracion o des-
precio, segun los casos, ante el
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progreso de la humanidad. Para
los astronomos, no era mas que la
confirmacion de algo que ya sa-
biamos desde hace mucho tiem-
po: una nueva forma de contami-
nacion manchaba el Planeta Tie-

rra.
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L.a posicion del astronomo.

El astronomo, especialmen-
te el aficionado, se dedica a la
observacion del firmamento con
telescopios, prismdticos o inclu-
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so a simple vista. La creciente
poblacion ha dado lugar a gran-
des ciudades y nicleos industria-
les que como es inevitable produ-
cen luz. Como es légico, las con-
diciones del cielo han empeora-
do. Desde una gran ciudad, no se
distinguen mads allda de
un punado de estrellas y
los planetas mas brillan-
tes. En comparacion,
desde un sitio absoluta-
mente 0SCuro, en una no-
che sin Luna es posible
ver a simple vista miles
y miles de estrellas. Es
maravillo escuchar los
comentarios de la gente
que por primera vez en
su vida se encuentran
bajo un cielo lleno de es-
trellas: «jes alucinan-
te!», «que maravilla!»,
«jes verdad!, sevela Via
Ldctea», «pero si Jupiter
da sombra, jque barbari-
dad!». Hay miles y miles
de personas que jamas
han tenido una experien-
cia como esta.
Aparentemente, la
posicion del astronomo
estd en contra del pro-
greso, en contra de la
tluminacion nocturna.
Es absurdo pensar asi. jquien
puede no querer iluminar un par-
que o una calle?. El astrénomo
aboga por una utilizacién racio-
nal de la luz, lo que quiere decir
iluminar solamente las zonas en
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las que sea necesario y hacerlo
mejorando el rendimiento de las
luces utilizadas. En este breve
articulo pretendo demostrarque
esto es posible y que ademas. ha-
ciéndolo. conseguiriamos una
mejor iluminacion de nuestras
ciudades a la vez que un conside-
rable ahorro energético.

Problemas actuales.

Enla actualidad existen cua-
tro tipos fundamentales de bom-
billas utiliza-
das para ilu-
minar exte-
riores: incan-
descentes. de
mercurio, de
sodio de alta
presion y de
sodio de baja
presion.

Para el
astronomo,
las mejores
son las luces
de sodio de
baja presion
(estas son las
luces amari-
Illentas que
abundan so-
bre todo en
las carrete-
ras) ya que al
contrario que
los otros tipos. produce su luz en
una banda muy estrecha del es-
pectro, lo que permite, utilizando
los filtros adecuados. eliminar
gran parte de la luz indeseada.
Por otra parte, para el ciudadano
corriente, la mejor luz es aquella
con mejor rendimiento, es decir,
que a igualdad de electricidad
consumida, ilumine mds. Curio-
samente, la bombilla de mejores
prestaciones es también la de
sodio de baja presion. Entonces
(por qué no se utiliza siempre
este tipo de bombillas?. ;Cuantos
millones de pesetas ahorrariamos
los sufridos contribuyentes si uti-
lizaisemos siempre bombillas da
bajo consumo?. Se puede demos-
trar facilmente que en menos de
un ano rentabilizariamos el dine-

ro necesario para la sustitucion
de las viejas bombillas por estas

de mejores prestaciones.

El segundo gran problema.
de mayores cosecuencias economi-
cas todavia, es la cantidad de luz
que mandamos hacia arriba y que
por consiguiente no ilumina nada,
solo gasta. (Quien no ha visto nun-
ca farolas con la bombilla cubierta
con un globo de cristal blanco?’.

Estas farolas mandan la mitad de la
luz al suelo y la otra mitad al aire
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donde no iluminan nada. Desperdi-
ciamos por tanto el 50% de la ener-
gia consumida. Nuevamente, se
puede demostrar que en un ano,
podriamos rentabilizar el cambio
de las cubiertas ineficientes y peli-
grosos a veces, por ejemplo al con-
ducir.

Por dltimo. hay que hablar
delexcesode iluminacion, que como
todo exceso es malo. Mucha luz,
produce deslumbramiento., y crea
zonas que por contraste, aparecen
oscuras, por lo que empeora la se-
guridad que la mayor iluminacion
pretende evitar.

Conclusiones.

Por lo que hemos visto el pro-
blema de la polucién luminica es

ante todo un problema de despiltarro
economico. Hasta ahora, las unicas
protestas que he oido han sido de
astronomos. El principal problema
es de tipo politico. Ningtn alcalde
estd dispuesto a cambiar la ilumina-
cion de su pueblo o ciudad por miedo
a perder votos. Quizd. informando
un poco a la gente de lo que supone
este gasto innecesario empiecen a
cambiar muchas actitudes.

Como siempre. los primeros
pasos en orden a paliar este problema
fueron dados en Estados Unidos. Mu-
chas zonas
alrededor
delos gran-
des obser-
vatorios
han sido
declaradas
Zonas de
Proteccion
contra la
Luzy todas
las luces de
los pueblos
y ciudades
de los alre-
dedoresde-
ben
debida-
mente pro-
tegidas
para evitar
que la luz
se escape
inutilmen-
te hacia el cielo. En estas zonas la
gente ha entendido el problema y ha
adoptado las soluciones que aqui se
han descrito sin ningtn tipo de trau-
ma. El resultado ha sido una dismi-
nucion de la facturade electricidad y,
por consiguiente, mds dinero para
todos. En Espana. el cielo de la Isla
de la Palma. en Canarias. donde se
encuentra uno de los observatorios

estar

mds importantes del mundo, ya esta
protegido.

Poco a poco se va imponiendo
la 16gica y los astronomos empiezan
a ganar algunas batallas. Esperemos
que Poco a poco vayamos recuperan-
do el cielo perdido y podamos guar-
dar en el baul de los recuerdos frases
tan comunes ahora como: «;NUNCA
HABIA VISTO TANTAS ESTRE-
LLAS COMO AQUI!».
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