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ace algunos años se e n­
v iaro n las prim e ras 
im áge nes de la Ti e rra 
desde e l espacio. Al­
gunas d e e ll as eran fo­
tos nocturnas. Para to­

dos aqu e ll os que hemos te nido la 
s ue rt e de ve rl as, creo qu e 
lo que más no s ha ll ama­
do la atención ha s id o la 
fac ilid ad co n qu e podía­
mos distinguir las fron ­
teras de lo s países , las 
cos tas, las ca pital es. E l 
Globo T e rráqu eo a pa re­
cía sa lpicado de luces por 
tod as pa rtes. En Amé rica 
destacaban es pec ia lmen ­
te las g ra ndes urbes de la 
cos ta o ri e nt a l, y las e nor­
mes zo nas indu s tri a les de 
los Grande s La gos. En 
Europa, e l tri s te privile­
g io de se r e l país m ás 
v isib le desde e l espac io 
lo ocupaba n Gran Bre ta­
ña y los Países Baj os. En 
España , tanto M ad rid 
co mo Ba rcelona a pare ­
cían como dos e norme s 
ma nc has brillantes . 

progreso de la hum a nid ad . Pa ra 
los as tró nomos, no era más qu e la 
co nfirm ac ió n de a lgo qu e ya sa­
bíamos desde hace mu c ho ti e m­
po: un a nu eva forma de contami­
nac ió n m a nc haba e l Plane ta Tie­
rr a. 

so a s impl e v is ta. La crec ie nt e 
po bl ac ió n ha dado lu ga r a gran­
des c iudades y nú c leos indu s tri a­
les qu e co mo es in ev ita ble prod u­
ce n luz. Como es lóg ico, las co n­
diciones de l cie lo han e mpeora­
do . Desde una g ra n c iud ad, no se 

di s tingu e n m ás allá de 
un puñad o de es tre ll as y 
los planet as más brillan­
tes. En co mp a rac ió n , 
desde un s iti o abso luta­
mente oscuro, e n una no­
che s in Lun a es pos ibl e 
ve r a s impl e v ista mil es 
y miles de es tre ll as. Es 
maravi ll o esc uch a r los 
co me nta ri os de la ge nte 
que por pri me ra vez en 
s u v id a se e nc ue ntra n 
bajo un c ie lo ll e no de es ­
tr e lla s: « ¡es alucinan­
te! », «qu e marav ill a! » , 
« ies ve rdad !, se ve la Vía 
Lác tea », « pe ro s i J úpite r 
d a so mbra, ¡q ue barbari­
d ad !». Hay mil es y mil es 
de pe rso nas que jamas 
ha n te nid o un a experie n­
c ia co mo esta . 

Pa ra la ge nte profa­
na, es tas foto s no desper­
taban m ás que u na pro­
funda admiración o de s-
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A paren teme nte, la 
pos ic ió n del as tró nomo 
está e n co n t ra del pro­
greso, en cont ra de la 

prec io . segú n los casos, ante e l 
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La posició n del astró nomo. 

El as trónomo, especia lm en ­
te e l afic ionado , se dedic a a la 
obse rvació n del firmame nto con 
telescopio s. prism á ticos o in c lu -
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iluminaci ó n nocturna . 
Es absu rdo pensar asÍ. ¿quien 
puede no querer i lumin ar un pa r­
que o un a ca ll e? E l as tró nomo 
aboga por una utili zac ión racio­
nal de la lu z, lo que quiere dec ir 
ilumin ar so la me nte las zo nas e n 
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las que sea necesa rio y hacer lo 
mejorando el rendimiento de la~ 

luces utili zadas. En este bre\e 

artícu lo pretendo demo strarque 
e!>to e~ posib le y que ademas. ha­
ciéndo lo. consegu iríamos una 

mejor ilumin ac ió n d e nuestras 
ciudades a la vez que un cons ide­

rable ahorro energé ti co. 

Probl e mas ac tu a les. 

E n la ac tu a lid ad existen cua­
tro ti po~ fundam e ntal es de bom­
billas utiliza ­
das para ilu ­
minar ex te­

riores : incan ­
de sce nt es. de 
mercurio. de 
sod io de a lt a 
presión y de 
sodio de baja 
presión. 

Para e l 
a s t r ó n o m o. 

l as mej o res 
son las lu ces 
de so di o d e 
baja pres ió n 
(es ta s so n las 

lu ces a mari­

ll e nt as que 
abundan so­
bre t o do en 
l as ca rret e­

ras) ya que a l 
co ntrari o que 
los o tros tipos . produce s u luz e n 

una band a mu y es trec ha de l es­
pectro . lo que permit e, utilizando 
los f i.ltros ad ec uad os, e limin a r 
g ran parte d e la lu z indeseada . 
Po r o tr a pa rt e, pa ra e l c iudadano 

co rri e nte . la mejo r lu z es aque ll a 
con mejor re ndimi e nt o, es de c ir. 
qu e a ig uald ad d e e lec tricidad 
co ns umid a. ilumin e más. Curio­

sa me nte . la bo mbill a de mejores 
pre s tacion es es tambi é n la de 

sodi o d e baja presió n . Entonces 
¿po r qu é no se utili za s ie mpre 
este tipo de bo mbilla s? ¿C uant os 
mill o nes de pese tas a ho rraríamo s 

los s ufridos contribuyentes si uti ­
li záse mos s iempre bo mbill as d a 

bajo co nsumo ? Se puede dem os­
tra r fácilmente que en men os de 
un a ll O re nt abi lizaríamos e l din e-
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ro nece,ario para la s u:-.tituc ión 
de la:-. viejas bombilla~ por esta, 
de mejores prestac io ne, . 

El segundo gran problema. 
de ma yo re: cosecuenci a, económi­

cas todaVÍa . e~ la can tidad de lu z 
que mandamos hacia arr iba y que 
por consicuiente no ilumina nada. 
só lo ga~ t a. ¿Qui e n no ha vis to nun­
ca faro las con la bombilla cubierta 
con un globo de cris tal blanco '). 

Estas farola s mandan la mitad de la 
lu z a l suelo y la otra mitad al aire 
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donde no ilu minan nad a. Desperdi ­
c iamos por tan to e l 50% de la e ne r­
gía consumida. Nu eva me nte. se 
puede demostra r que en un a ño , 

podría mos rentabilizar e l cambio 
de las cubiertas ine fi c ie ntes y pe li­
g rosos a veces. por eje mpl o a l con­
du c ir. 

Por último, hay qu e hablar 

de l exceso de iluminaci ón, qu e como 
todo exceso es ma lo. Mucha luz, 
produce des lumbram ie nto . y c rea 

zo nas que por co ntra ste . a pa recen 
osc uras. por lo que e mpeora la se­

gurid ad qu e la ma yo r iluminación 
pre te nde ev i ta r. 

Conclusiones. 

Por lo que hemos visto e l pro­
blema de la poluci ó n lumínica es 

an te todo un problema de de'pi I farro 
económico. Hasta ahora. las única~ 
protestas que he oído han sido de 
as trónomo,. El principa l problema 
e~ de tipo po lítico. Ni ngún a lcalde 
está di,puesto a cambiar la ilu mina­
ción de su pueblo o ciudad por miedo 
a perder votos . Qui zá. informando 

un poco a la gente de lo que supone 
este gasto innece,ario empiecen a 
cambiar muchas actilUde~ . 

Como ,iempre. lo, primero, 

pasm en orden a paliar este problema 
fueron dados en Estados Unidos. Mu ­

chas lonas 
a l rededor 
de los gran­
des ob,er­
vatorios 

han sido 
dec laradas 
Zonas de 
Protección 
con tra la 
Lu z y todas 

las luces de 
los pueblos 
y ciudades 

de los alre­
dedores de­
ben esta r 
debida­
me nte pro­
t eg id as 
para evi tar 

que la luz 
se escape 
i núti Im e n­

te hacia e l cielo. En estas zonas la 

gente ha entendido e l problema y ha 
adoptad o las so luc iones que aquí se 
han desc rito si n ningú n tipo de trau­
ma. El resultado ha s ido una dismi­

nució n de la factura de e lec tri c idad y. 
por consig u iente. más dinero para 
todos. En España. el cie lo de la Is la 

de la Palma. en Canarias . donde se 
e ncuentra un o de los obse rvatorios 

más impo rtantes del mundo. ya está 
protegido. 

Poco a poco se va imponiendo 

la lóg ica y los as trónomos empiezan 
a ga nar a lg un as batallas. Esperemos 

que poco a poco vayamos rec uperan­
do e l cie lo perdido y podamos g uar­

dar e n e l baúl de los recuerdos frases 
tan comunes ahora como: « iNUNCA 

HAB lA VISTO TANTAS ESTRE­
LLAS COMO AQUI' ». 
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